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Baggrund 

Forsyningstilsynet skal senest den 1. november hvert år udmelde et prisloft på fjern-
varme for det kommende kalenderår.  
 
Prisloftet på fjernvarme fastsættes på baggrund af prisen for en individuel luft-til-vand 
varmepumpe. Det er politisk aftalt, at det alene er denne teknologi, der skal anvendes 
til fastsættelse af prisloftet.  
 
Formålet med prisloftet på fjernvarme er at styrke gennemsigtigheden og øge forbru-
gerbeskyttelsen på fjernvarmeområdet. Prisloftet omfatter alle varmevirksomheder. 
Reglerne om et prisloft på fjernvarme fremgår af bekendtgørelsen om omkostninger 
baseret på individuel varmeforsyning og beregnede forbrugerpriser for varmevirksom-
heder nr. 1740 af 30. december 2024. Bekendtgørelsen kan findes via dette link: Be-
kendtgørelse om omkostninger baseret på individuel varmeforsyning og beregnede 
forbrugerpriser for varmeforsyningsvirksomheder 

Beregning af forbrugerprisloft på fjernvarme 

Forsyningstilsynet fastsætter prisloftet som et nationalt prisloft baseret på omkostnin-
ger til køb, installation og anvendelse herunder drift og vedligeholdelse af en varme-
pumpe. Prisloftet beregnes med udgangspunkt i omkostningerne til opvarmning med 
en individuel luft-til-vand varmepumpe for et standardhus.  
 
Energistyrelsen har for 2023-2025 offentliggjort prisloftsniveauer med et forsigtigheds-
tillæg på 15 pct. Fra 2026 og frem bliver det offentliggjorte prisloft beregnet og offent-
liggjort af Forsyningstilsynet. Forsigtighedstillægget på 15 pct. Bortfalder fra 2026.  
 
Beregningsmetode og forudsætninger fremgår af bekendtgørelsen for prisloftet på 
fjernvarme i hhv. Bilag 1 og Bilag 2.  
 
Forsyningstilsynet beregner de samlede omkostninger til opvarmning med en indivi-
duel luft-til-vand varmepumpe for et standardhus. Omkostningerne beregnes pba.  

 Energistyrelsens Teknologikatalog for individuelle varmeanlæg   
 Energistyrelsens senest opdaterede Samfundsøkonomiske beregningsforud-

sætninger for energipriser og emissioner  
 En vægtning af de historiske og de forventede elpriser, som opgøres af Ener-

gistyrelsen 
 
Omkostningerne til opvarmning tager udgangspunkt i et standardhus. Omkostningerne 
opgøres i prisniveauet for det år, det skal repræsentere og omregnes til kr./GJ. Definiti-
onen for et standardhus er fastsat af Energistyrelsen og er ændret fra oprindeligt 130 
m2 til 125 m2 og et ændret varmeforbrug fra 18,1 MWh til 13,4 MWh.  
 
Forbrugerpriserne offentliggøres først 1. december 2026. For nærmere information om 
dette jf. følgende to spørgsmål i FAQ’en: 1) Hvad sker der, hvis en virksomhed er over 
prisloftet? 2) Hvornår og hvordan beregnes varmevirksomhedernes forbrugerpriser?  
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Generelle spørgsmål 
 
Hvilke omkostninger indgår i prisloftet? 

Svar 
De samlede omkostninger til opvarmning af et standardhus beregnes med et forventet 
varmeforbrug på 13,4 MWh og et areal på 125 m2 for en individuel luft-til-vand varme-
pumpe. De samlede omkostninger dækker over køb, installation og anvendelse, her-
under drift og vedligeholdelse. Det bemærkes, at Energistyrelsens udmeldte prislofter 
fra 2023-2025 baserede sig på den tidligere standardhus-definition med et varmefor-
brug på 18,1 MWh og et areal på 130 m2. Energistyrelsens beregninger af prisloftet in-
kluderer også et politisk besluttet forsigtighedstillæg på 15 pct. Se evt. nærmere i 
Energistyrelsens notat for metode og forudsætninger - https://ens.dk/me-
dia/6043/download   

Hvilke virksomheder gælder prisloftet for? 

Svar 
Prisloftet er nationalt og gælder derfor alle varmevirksomheder, der leverer over 0,25 
MW.  

Hvilken periode er prisloftet opgjort for?  

Svar 
Energistyrelsen udmeldte den 2. januar 2025 forbrugerprisloft på fjernvarme for perio-
den 2023-2025. Forsyningstilsynet overtager beregningen for 2026 og fremover og ud-
melder forbrugerprisloftet på fjernvarme for første gang den 1. november 2025. Prislof-
tet gælder for kalenderåret 2026 og træder i kraft den 1. januar 2026.  

Hvornår offentliggøres prisloftet? 

Svar 
Prisloftet udmeldes årligt på Forsyningstilsynets hjemmeside senest den 1. november 
med virkning for det efterfølgende kalenderår. Forsyningstilsynet foretager forudgå-
ende høring af prisloftet. Det sker ved, at der i mindst 14 dage, inden den egentlige ud-
melding af prisloftet finder sted, offentliggøres et udkast til prisloft. Det sker på tilsynets 
hjemmeside. 

Kan prisloftet informere den enkelte forbruger om, hvilken var-
meløsning der vil være mest økonomisk fordelagtigt? 

Svar 
Nej. Det skyldes, at prisen for opvarmning med forskellige varmeløsninger vil variere 
for den enkelte forbruger og afhænger af en række forhold, eksempelvis: 

 Karakteristika ved den konkrete bolig, der skal opvarmes, herunder boligens 
størrelse og isolering, kvaliteten af forbrugerens eget varmeanlæg mv. 

 Lokale forhold som variationer i elomkostninger. 
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Herudover kan andre forhold, som fx bebyggelsens tæthed, pladsbegrænsninger og 
adgang til fjernvarme, være relevante i forhold til valg af varmeløsning. 
 
Prisloftet for forbrugerpriser på fjernvarme giver altså en indikation af, om en varme-
virksomhed har højere eller lavere priser, når der sammenlignes med omkostningerne 
til en individuel luft-til-vand varmepumpe.  

Kan omkostninger, som overstiger prisloftet, indregnes i var-
meprisen? 

Svar 
Prisloftet fastsætter ikke en øvre grænse for den pris, som varmevirksomhederne kan 
opkræve i varmeprisen. Formålet med prisloftet er at sikre gennemsigtighed i prisen på 
fjernvarme. Det kan derfor stadig være muligt for varmevirksomhederne at indregne 
omkostninger, selvom det betyder, at deres pris vil overskride prisloftet.  
 

Hvordan kan man se, hvilke varmevirksomheder der ligger over 
prisloftet? 

Svar 
De enkelte varmevirksomheders priser vil ikke fremgå i forbindelse med Forsyningstil-
synets udmeldelse af prisloftet. Ifølge bekendtgørelsen skal Forsyningstilsynet be-
regne en ”beregnet forbrugerpris” for alle varmevirksomheder. Den beregnede forbru-
gerpris beregnes ved at dividere de realiserede indtægter fra forbrugsafregning i det 
pågældende kalenderår med det realiserede varmeforbrug i det pågældende kalen-
derår. Det omregnes herefter til kr./GJ. Denne pris vil dog først blive beregnet og of-
fentliggjort den 1. december 2026. Forsyningstilsynet offentliggør herefter en liste på 
dets hjemmeside over de varmevirksomheder, der ligger over prisloftet.   

Hvad sker der, hvis en virksomhed er over prisloftet? 

Svar 
Der er i bekendtgørelsen for prisloftet på fjernvarme indlagt, at de varmevirksomheder, 
der kommer til at fremgå af oversigten som værende over prisloftet, er påkrævet at 
skulle orientere deres varmeforbrugere. Varmevirksomhedernes beregnede forbruger-
pris udmeldes ikke i 2025 men først i 2026, hvorfor det først her bliver klarlagt, hvilke 
varmevirksomheder der ligger over prisloftet.  
 
I de tilfælde, hvor varmevirksomheders gennemsnitlige forbrugerpris overstiger prislof-
tet på fjernvarme i en treårig periode, offentliggør Forsyningstilsynet dem på en liste.  
 
Den treårige periode beregnes i fulde kalenderår fra den 1. januar i det førstkommende 
år efter Forsyningstilsynets frist for offentliggørelse af oversigten af varmevirksomhe-
der, der herefter giver anledning til, at de varmevirksomheder, der overskrider i en tre-
årig periode, skal udarbejde og offentliggøre en plan for nedbringelse af priser. Den 
gennemsnitlige forbrugerpris for varmevirksomheder offentliggøres den 1. december 
2026.  
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Hvornår og hvordan beregnes varmevirksomhedernes forbru-
gerpriser? 

Svar 
Varmevirksomhedernes forbrugerpriser udmeldes ikke i 2025. Forbrugerpriserne for 
varmevirksomhederne udmeldes for første gang den 1. november 2026 samtidig med 
udmeldelsen af prisloftet for 2027. I offentliggørelsen vil der fremgå en oversigt over de 
varmevirksomheder, der har en forbrugerpris, som ligger over den gennemsnitlige om-
kostning. Det er således ikke alle varmevirksomheders forbrugerpriser, der offentliggø-
res. Varmevirksomhedernes forbrugerpriser beregnes på baggrund af deres anmeldte 
priseftervisninger, der indberettes senest den 15. marts eller 15. september alt efter 
regnskabsperiode. Varmevirksomhedernes forbrugerpris beregnes ved at dividere de 
realiserede indtægter fra forbrugsafregning med realiseret salg af varme. Den bereg-
nede forbrugerpris er derfor ikke den samme pris, som den varmevirksomhederne selv 
har anmeldt til Forsyningstilsynet, og som fremgår af deres varmeregning. De bereg-
nede forbrugerpriser er derfor ikke de priser, som varmevirksomhederne offentliggør i 
deres takstblade men en gennemsnitsopgørelse af varmevirksomhedens forbrugerpris. 
Forbrugerprisen for varmevirksomhederne er således heller ikke sammenlignelige med 
prisstatistikken.  
 
 

Hvad betyder prisloftet for varmevirksomhederne? 

Svar 
Forsyningstilsynet offentliggør årligt senest den 1. december (for første gang i 2026) 
en oversigt over de varmevirksomheder, hvis gennemsnitspris i en treårig periode er 
over det gennemsnitlige prisloft for en treårig periode. Varmevirksomhederne skal ori-
entere deres varmeforbrugere samt udarbejde og offentliggøre en plan for nedbrin-
gelse af varmeprisen inden for de efterfølgende tre år efter Forsyningstilsynets offent-
liggørelse af oversigten. Planen skal være forelagt Forsyningstilsynet inden 3 måneder 
efter Forsyningstilsynets offentliggørelse af oversigten.  
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Yderligere information 

Der kan i tilknytning til denne FAQ henvises til følgende baggrundsmateriale vedrø-
rende prisloftet på fjernvarme:  
 
Energistyrelsens side for forbrugerprisloftet på fjernvarme med tilhørende FAQ 

 Forbrugerprisloft på fjernvarme  
 
Bekendtgørelse om et forbrugerprisloft på fjernvarme 

 Bekendtgørelse nr. 1740 af 30. december 2024 om et forbrugerprisloft på 
fjernvarme - https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2024/1740 

 Høringsnotat m.v. vedrørende bekendtgørelsen nr. 1740 af 30. december 
2024 - https://hoeringsportalen.dk/Hearing/Details/68894 

 
Lovforslag L 78 om forbrugerprisloft på fjernvarme 

 L78 Forslag til lov om ændring af lov om varmeforsyning og lov om planlæg-
ning - Lovforslag nr. L 78, Folketinget 2024-25, Forslag til Lov om ændring af 
lov om varmeforsyning og lov om planlægning (Gennemsigtighed i varmefor-
syningsvirksomheder) 

 Høringsnotat m.v. vedrørende L 78 - https://www.ft.dk/samling/20241/lov-
forslag/l78/bilag/1/index.htm 

 
Klima-, Energi- og Forsyningsministerens svar på folketingsspørgsmål om forbruger-
prisloft på fjernvarme 
Klima-, Energi- og Forsyningsudvalget (KEF) 

 Spørgsmål nr. 1: Forslag til lov om ændring af lov om varmeforsyning og lov 
om planlægning (Henvendelse fra Dansk Fjernvarme) - https://www.ft.dk/sam-
ling/20241/lovforslag/L78/spm/1/index.htm  

 Spørgsmål nr. 3: (Henvendelse fra Dansk Erhverv og Forbrugerrådet Tænk, 
tidsperioden for forbrugerprisloftet og udtrædelse) - https://www.ft.dk/sam-
ling/20241/lovforslag/L78/spm/3/index.htm  

 Spørgsmål nr. 7: (Henvendelser fra varmepumpeindustrien i Danmark – syn 
på det forslåede prisloft på forbrugerprisen på fjernvarme) - 
https://www.ft.dk/samling/20241/lovforslag/L78/spm/7/index.htm 

 Spørgsmål nr. 9: (Henvendelse om tillæg for skifteomkostninger) - 
https://www.ft.dk/samling/20241/lovforslag/L78/spm/9/index.htm 

 Spørgsmål nr. 10: (om et prisloft, hvor der er indregnet gennemsnitlige skifte-
omkostninger, bedre vil afspejle varige fordele for eksisterende fjernvarmefor-
brugere ved at skifte væk fra fjernvarmen end et prisloft uden indregning af 
skifteomkostninger) - https://www.ft.dk/samling/20241/lov-
forslag/L78/spm/10/index.htm 

 


